Nar:
Lokal:

Tider:

Examinator:

Graderingskrav:

Kostnader:
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JKA HARE
Sweden W e

Shodan, Nidan och Sandan

Traning och Examination
Fredagen 3/1 — S6ndagen 5/1, 2020
Enighet Sportcenter: Fagerstagatan 1, Malmo
Fredag Traning  17.00 - 21.00
Lérdag Traning 10.00 —12.00, 13.00 — 15.00
S6ndag Traning  10.00 —12.00
Examinering 13.00 — 15.00

Ted Hedlund, chefsinstruktor JKA Sweden

v Minst 10 traningspass/manad de senaste 6 manaderna,
dvs minst 60 traningspass under de senaste 6 manaderna

v' Skriftlig anmalan ifran klubbledaren till Ted, senast 31/12-2019

v’ Att besvara fragor med utgangspunkt ifran Nakabayashis senseis
"Introduktion till Budo”. Svaren ska lamnas fore examineringen! (*)

e FOr shodan kravs svar pa de 7 forsta fragorna.
e FOr nidan/sandan kravs svar pa alla 13 fragorna

v' Fylla i blanketterna "DAN registrering 1” och "DAN registrering 2”

och lamna dessa till Ted fore graderingen (*)

v Deltaga i alla ovan ndmnda traningspass

v’ 3 stycken nytagna passfoton med Ert namn skrivet pa baksidan

Traningsavgift 1 000:-

Shodan examinerings avgift: 1 400:-

Nidan examinerings avgift: 1 600:-

Sandan examinerings avgift: 1 900:-

JKA WF Pass Inkluderad i examineringsavgiften

(*) Fragor, graderingsblanketter: http://jka.nu/Dokument-blackbelt.php



